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Consejos útiles.
Se debe evitar comer alimentos muy pegajosos, ya que 
los mismos tienen la capacidad de hacer que las coronas 
dentales se desprendan.

Se debe tener cuidado durante la masticación. No ejercer 
fuerzas excesivas en la zona.

Evitar comer alimentos muy duros, los cuales pueden sacar 
o romper las coronas dentales, por más resistentes que sean. 
Recuerde que hasta el diamante, el mineral más duro de la 
naturaleza se puede romper por una determinada fuerza.

Las coronas dentales necesitan de cuidado especial al igual que nuestros dientes 
naturales, recuerde que la pieza con una corona dental puede sufrir caries de raíz o 
enfermedades que afecten las encías.

Por lo tanto debe continuar con las buenas prácticas de higiene oral, incluyendo el 
cepillado de sus dientes al menos una vez al día, especialmente en el área que 
rodea a la corona dental donde la encía se encuentra con el diente.


